
FREEDIVING INDOOR CUP IN 館山 2016 

参加募集要項 

日本フリーダイビング協会 Japan Apnea Society／AIDA Japan 

 
本大会に参加を希望されるみなさまへ。 

日本フリーダイビング協会（Japan Apnea Society/AIDA Japan、以下JAS） は、フリーダ

イビングの健全な普及と発展を目指し、トップアスリートから初心者までが一堂に集うこ

とにより、水と親しみ、一体になることができる本大会を今年も開催します。 

プール競技の大会である今大会は今年で12年目の館山開催となります。これは長きに

渡り大会の開催をご理解、ご支援いただいている館山市の皆様のお力の賜物です。本

大会ではトップアスリートは勿論の事、多くのフリーダイバー達に安全な環境で、日頃の

トレーニングの成果を発揮していただきたいと期待しています。本大会の結果はジャパ

ン・ランキング掲載の対象となり、6月にフィンランド、9月にギリシャで開催される、ＡＩＤＡ

ワールド・チャンピオンシップの日本代表選考対象大会となります。参加の意思のあるフ

リーダイバーの中から、ポイントによる男女上位者を日本代表として選出します。 

（詳しくはJAS のホームページ http://www.aida-japan.com/ をご覧下さい） 

競技はAIDA インターナショナルの国際ルールに準拠した「AIDA Japan 競技規則」のも

とに行われ、AIDAインターナショナル・ランキングの対象となる公式記録となります。 

大会運営に当たっては、館山市の関係者はじめ、全国からかけつけてくれるボランティ

アスタッフの皆様に協力いただき、公正かつ安全な競技進行、メディアの方々のための

環境整備、観戦案内等に当たらせていただきます。本大会に参加されるフリーダイバー

には『シーマンズシップ』に則って、ベストパフォーマンスを期待するとともに、今後のフリ

ーダイビングの更なる普及と振興の端緒になればと考えております。 
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■大会概要 

 

(1) 競技種目/開催日時/場所 

スタティック・アプネア，ダイナミック・アプネア（ウィズ・フィン/ウィズアウト・フィン） 

日時： 4/9(土)-10(日) 

場所： 館山市営温水プール（室内） 

 

(2) カテゴリー 

インドアカップ ： 記録はAIDA 公認記録となり、ランキングの対象となる。 

各競技のポイントの合計により、総合順位を決定する。 

トライアル ： 記録はAIDA公認記録とはならない。ランキングにも反映されない。 

※JAS会員対象であるインドアカップ出場者を優先して受け付けます。 

※競技ルールは共通です。 

 

(3) 大会日程 

4/9(土)：スタティック・アプネア  

10:30  選手受付 

11:30  開会式 

12:30  最初の選手ウォーミングアップ開始 

13:15  最初の選手オフィシャルトップ（競技開始） 

16:00  競技終了 

16:50  結果発表、抗議受付 

17:15  閉会式 

18:00  解散 

 

4/10(日)：ダイナミック・アプネア  

8:30  選手受付 

9:30  開会式 

10:15  ダイナミック・ウィズ・フィン最初の選手ウォーミングアップ開始 

11:00  ダイナミック・ウィズ・フィン最初の選手オフィシャルトップ（競技開始） 

13:45  競技終了～休憩 

14:12  ダイナミック・ウィズアウト・フィン最初の選手オフィシャルトップ（競技開始） 

16:55  競技終了 

17:45  結果発表、抗議受付 

18:00  閉会式 

19:00  撤収 



 

※スケジュールはおおよそのものであり、当日までに変更する場合があります。 

※集合・受付時間等の変更があった場合には、速やかに連絡･告知させていただきま

す。 

※原則として上記の様な日程ですが、参加人数の偏りなどから、実施日の変更を行なう

場合があります。その場合は速やかに連絡･告知させていただきます。 

 

(4) 参加資格(インドアカップ、トライアル共通) 

１． 1６歳以上の男女（未成年の場合は親権者の同意が必要です） 

２．競技に適した健康状態を有すると医師が証明した者。特に下記に該当するものの参

加は受け付けない。 

※ 心血管系、呼吸器の器質的または機能的異常を有する方 

※ 心血管系疾患、呼吸器疾患、活動性感染症、重篤なアレルギー疾患に罹患してい

る方 

※ 癲癇の既往歴のある方 

※ 臓器移植者 

 

(5) 競技規則（ルール）について 

本大会はAIDA インターナショナル競技規則に準じて制定した「AIDA Japan競技規則

(個人)ver.14」に基づいて行なわれます。詳細についてはJASのホームページ 

http://www.aida-japan.com/を参照ください。 

 

(6) 参加費（保険含む） 

 インドアカップ トライアル 

 JAS 会員 JAS 非会員 JAS 非会員 

スタティック・アプネア 4,000 円 4,000 円 6,000 円 

ダイナミック・アプネア・ウィズ・フィン 4,000 円 4,000 円 6,000 円 

ダイナミック・アプネア・ウィズアウト・フィン 4,000 円 4,000 円 6,000 円 

JAS 年会費 － 6,000 円 － 

 

（注意事項） 

1) 現地までの交通費、現地での宿泊費、昼食代等は自弁とし、申込後のキャンセルに

よる参加費の返却は、主催者都合により大会が中止となった場合を除きありません

ので御了承下さい。 

2) インドアカップはJAS 会員のみ参加できます。現在JAS の会員でない方は、参加

申し込みに伴い年会費6,000 円（家族会員3,000円）をお支払いいただきますよう宜



しくお願いします。（JAS の会員でない場合、AIDA インターナショナルの規定により、

記録が公式記録となりません。）トライアルはJAS 会員でなくとも参加可ですが、

JAS会員の出場枠確保を優先させていただきます。トライアルでの参考参加は、競

技規則等については全く同じです。ただし記録については公式記録とはならず、ジャ

パン・ランキングへの反映もありません。 

3) 参加費振込先は、下記の口座のいずれかに振り込んでいただく様お願いします。 

 

郵便口座 

（ゆうちょ口座からの場合） 

口座番号１２１３０－２８０４６７１ 口座名 ジャパンアプネアソサエティＪＡＳ 

 

（他行からの場合） 

店名 二一八（ニイチハチ） 店番 218 

預金種目 普通預金 口座番号 0280467 

 

または 

 

ジャパンネット銀行 本店（店番号001） 

口座番号２１８８３９７ 口座名 ジャパン アプネア ソサエティー 

4) 大会において公式に撮影した写真・映像についてはJASのホームページ、SNS、及

びJAS主催のイベントなどで事前連絡無しに使用する場合があります。また、安全

性向上のための重要な事象と判断した場合は、AIDAインターナショナルへの報告を

行なう場合があります。 

 

(7) 2016年世界選手権大会日本代表チーム 

ＡＩＤＡワールド・チャンピオンシップが、2016年6月フィンランド（プール個人戦）及びギリ

シャ（団体戦）で開催されます。日本からも、2014～2016年の成績から代表選手を選出

し、日本チームとして派遣する予定です。 

（詳細は http://www.aida-japan.com/ をご覧下さい） 

チャンピオンシップへの参加登録費用、交通費、現地での宿泊費等は自弁となりますの

で御了承ください。 

 

(8) 日本国籍を持たない方も、本大会へのエントリーは可能です。JAS への入会は可

能で、記録はジャパン・ランキングに反映されます。ただし、日本国籍を持たない方の場

合、ワールド・チャンピオンシップの日本代表選考対象とはならない場合があります。詳

しくはJAS へご相談ください。 



 

(9) 応募締め切り・郵送先 

2016年3月25日（金）必着(郵送またはpdfファイルをEメールで送付)とします。 

ただし、参加費振込確認にて正式に参加受付としますので、締切日までに参加費を振り

込みください。 

参加申込書郵送先： 

〒514-0065 三重県津市河辺町3051-2 須川方 

JAS/AIDA Japan Freediving Indoor cup 事務局 

必要書類 

・ 参加申込書 

・ 2015年4月9日以降のフリーダイビングの実施に支障がない旨明記した医師の診断書 

（コピーの提出でも可・英語版の提出でも可） 

・ 日本国パスポートコピーまたは運転免許証のコピー 

（外国籍の方は自国籍を証明できる書類のコピーが必要です） 

・ 誓約書（添付書類に直筆で記入） 

・ 親権者の同意書（未成年者及び学生） 

上記4通（未成年者5通）を選手権事務局（参加申し込み書に記載）に郵送またはEメー

ルにてお送りください。 

（必要書類1式での提出を原則とさせていただきますが、間に合わない書類がある場合

はご相談ください。） 

JAS ホームページ上の申込みフォーム 

PC用 : https://mailform.mface.jp/frms/sugawa/1ocyi13cu8q5 

携帯用 : https://mailform.mface.jp/m/frms/sugawa/1ocyi13cu8q5 

 

(10) その他問合せ等 

下記のメールアドレスにメールにてお願いします。 

sugawa65@kyf.biglobe.ne.jp（担当：須川） 

 

（11）参考 

館山市観光協会 HP(宿情報) 

http://tateyamacity.com/hotel 

 

 

 


